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  大家好，我是于泽宇，今天在这里为大家谈一谈人际交往。


    说到人际交往，不免有些抽象，那么我们具体一点，就从人际交往的开始说起。人际交往又是怎样开始的呢？没错，人际交往就是从第一次见面开始的。 
现在请大家闭上眼睛，按照我的描述想象一下，有这样一个人向我们走来： 

    他的衣着十分花哨，头发呢是全体起立的，颜色呢 红的绿的什么都有，一副大耳环比耳朵还大。就是这样一个人，大家猜猜看，他是做什么的? 
        我要说他是一名白领——您信吗？ 
        我要说他是一名律师——您会想了：这造型，太藐视法庭了！ 
        我要说他是一名教师——您想想，他上的课，您敢听吗？ 
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    那么，这是为什么呢？原因就在于，一个人的仪表给他人留下的印象是至关重要的，符合自己身份的仪表，就是最直接的自我介绍。所以，与人交往最首先要注意的，就是自己的仪表，这也更是一种礼貌，一种尊重。 

    那么接下来呢，交往就要有交谈，不说话怎么交谈呢？因此如何与人交谈也是需要注意的。首先，就是要清楚，与人谈些什么，有话题才有话说。有的人可能会想了，这还不简单，当然是说自己最擅长的、懂得最多的，这样说起来显得自己多有知识啊，多有文化，多有内涵啊。 

    那好，现在请大家再来想象一下： 

    假如您有一位朋友是搞推销的，你们聊天的时候他总是向您介绍他的产品他的业务，您会有兴趣听吗？假如您有一位朋友是学历史的，他总跟您讲明朝清朝那些事，您会有兴趣和他谈吗？再假如您有一位朋友是搞科研的，他总是和您说一些高精尖的技术，或者他的一项什么最新研究成果，您听的懂吗？ 

    这些都是他们最擅长的，懂得最多的，但是会使您产生兴趣吗？显然不会。 

    所以，与人交谈时要注意的就是，要多考虑对方的兴趣，说一些对方熟悉的话题，这样才会让人觉得和您有共同语言，才会让人愿意和您交往。这样做，也是一种礼貌，一种尊重对方的表现。 

    在人际交往中，还有许多技巧需要我们掌握，今天在这里我就先向大家介绍这两个比较基本的，让我们牢记： 

        第一，注意自己的仪表，给人留下良好的印象； 
        第二，与人交谈时考虑到对方的兴趣，增调更多的共同语言。 

    更多有关热机交往的技巧等待你去发掘，今天就到这里。 

    我是于泽宇，谢谢。 

